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Pan Milan Studnička je spoluzakladatel projektu Dovychovat. Věnuje se problémům každodenního 

života a pomáhá lidem pochopit, jak ze všedních starostí udělat každodenní radosti.  

Napadlo vás někdy, jak velký rozdíl je v tom, jestli vychováváte holčičku anebo vychováváte 

chlapečka? Napadlo vás někdy, proč jsou kluci často bojovnější než holčičky a napadlo vás, jak hodně 

můžeme vlastním dětem ublížit, když tyto rozdílnosti nevnímáme?  

Výchova dětí a jejich příprava na život v dospělosti je tím nejzodpovědnějším, nejnáročnějším, ale 

zároveň i jedním z nejkrásnějších životních úkolů každého člověka, každé rodiny i celé společnosti. A 

jelikož se nikdo z nás nenarodil ani dospělým, ale ani rodičem, je potřeba pochopit základní principy 

výchovy, které v žádném případě nelze v průběhu vývoje dítěte opomíjet. A najednou zjistíte, že stačí 

pochopit pár základních zákonitostí a odpadnou vám trvalé problémy s odmlouváním, vztekáním, 

odporem k oblékání atd.  

Naučíme vás, jakou změnu v komunikaci a přístupu je třeba udělat.  

Vysvětlíme vám, jak rozdílně přistupovat k výchově kluků a holčiček.  

Už nebudete ztrácet důvěru svých dětí. 

 Na tomto semináři se můžete dozvědět, jak pomoci s přechodem dětí z mateřské do základní školy.  
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