MAS
Ll Vazeni pedagogové, vazeni rodice,

radi bychom Vas pozvali na seminar s nazvem

SOUCASNA DOBA A JEJi VLIV NA PSYCHIKU

Datum a ¢as: 5.10. 2021, 18:00 - 19:00 hodin

Misto: Kavarna Multifunkcniho centra Hlinsko, Adamkova
trida 341, 539 o1 Hlinsko

Lektor: PhDr. Ludmila Filipova

Obsah: Prvni ¢&&st prednasky bude vénovédna zamysleni nad
fenomény soucasné doby, kterym se vsichni musime prizpisobovat -
problematika informaci, krize dvéry, uméla inteligence. Druha &ast
bude prehledem zatéZovych emocnich stav( - strach, uzkost,
frustrace, stresy vyhoreni- s uvddénim zplsob( prevence.

Seminar je organizovan v ramci projektu financovaného z OP VVV s ndzvem Mistni akéni plan
rozvoje vzdélavani ORP Hlinsko Il s registra¢nim ¢islem CZ.02.3.68/0.0/0.0/17_047/0009503.

EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investiéni fondy

Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani




