
 

Vážení pedagogové, 

dovolujeme si Vás pozvat na seminář s názvem 

 

KURZ HLASOVÉ TERAPIE 
 

Datum a čas: 7. listopadu, 12:00 – 17:00 hodin 

Místo: Zasedací místnost MěÚ Hlinsko (Poděbradovo náměstí 1, Hlinsko) 

Lektorky: Mgr. Alexandra Vebrová, MUDr. Jitka Vydrová 

 

Obsah semináře:  

1. Fysiologie hlasu a choroby hlasu, vyšetření hlasivek frekventantů kurzu 

2. Základní principy hygieny hlasu (MUDr. Jitka Vydrová, vedoucí lékařka 

Hlasového centra Praha)  

3. Princip správného dýchání pro mluvní a zpěvní hlas  

4. Praktická cvičení a nácvik dýchání ve skupině (Mgr. Alexandra Vébrová)  

5. Analýza mluvních předpokladů frekventantů kurzu  

6. Praktická artikulační a fonační cvičení ve skupině (Mgr. Alexandra Vébrová)  

 

Drobné občerstvení bude zajištěno. 

 

Seminář je organizován v rámci projektu financovaného z OP VVV s názvem Místní 

akční plán rozvoje vzdělávání správního obvodu obce s rozšířenou působností 

Hlinsko s registračním číslem CZ.02.3.68/0.0/0.0/15_005/0000583. 


